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;Quieres convocar a un
encuentro de La Canasta:

Conversaciones y Pequenas
Coincidencias?

Si esto se atravesd en tu camino,

no te quedes con la curiosidad de
ver a donde te puede llevar.

AQUI TE DAMOS
ALGUNAS PISTAS

para que convoques
tu propio encuentro.




;Quieres convocar a un encuentro? g

TE INVITAMOS?

A conversar sobre un tema en el
que nadie tiene mas experiencia:

nuestras propias
historias.

Encontrarnos para conversar
puede sonar simple o hasta raro,
pero es poderoso. Esta experiencia
les llevara a descubrir que cuando
nos escuchamos de verdad,

la magia sucede.
X

X

iConfia en el poder
del encuentro!
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;e que se trata
el encuentro

de La Canasta:
Conversaciones y

Pequenas Coincidencias?

Q Es un espacio para conversar
y compartir historias.

(Qrgg Se hace en grupos pequenos,
con personas que tu invitas.

@ Puede durar alrededor
de una hora.

?\\ La idea es simple: escucharnos
y encontrar conexiones.
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ANTES DEL ENGUENTRO

Pide o descarga las imagenes para
Invitar, puedes encontrarlas aqui: ’)

KIT DE RECURSOS - La Canasta

Invita entre 4 y 8 personas, pueden
ser familiares, amigos, vecinos,
colegas o cualquier otro grupo

con quien te gustaria vivir

un encuentro diferente o tener
oportunidad de acercarse un poco
mas (incluso si llevan conociéndose
toda una vida). Puedes pensar

en un grupo que ya exista,

por ejemplo, que tenga su propio
chat de WhatsApp.

una celebracion, encuentro
familiar o con amigos, en el

que quieran apartarse del
celular y reconectarse.

¥
o
¢ Tambien puedes buscar


https://drive.google.com/drive/folders/1WeLUpmK9Cpa5f_P6ao0z3apWFT5wlEvC
https://drive.google.com/drive/folders/1WeLUpmK9Cpa5f_P6ao0z3apWFT5wlEvC
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Define o acuerden el dia, la hora
y el lugar. Busca un espacio
agradable y comodo, en el que

O
:
|
|
|
|
' se sientan acogidos.
I

|

O

Pidele a cada persona que lleve

un objeto con valor personal.

Te puedes inspirar en los siguientes
ejemplos.




e e T
g i
" q -,
"
AT ol W lA CANAS A
SO AYANV AL AL | P

Conv

¢ ;Quieres convocar a un encuentro? &

EL 0BJETO

Elige un objeto para
( llevar al encuentro

’(no tendras que dejarlo ni regalarlo,
se te devolvera al final).

Este objeto debe ser algo que
tenga valor simbélico para ti.

Estos son algunos ejemplos:

* Una foto con la anécdota
de un momento especial.
* La receta de la tradicion familiar.
* Un juguete que conservas de la infancia.
* Una semilla.
* Una cancion.
* Un elemento que represente
tu pasatiempo favorito.
* Un fragmento de un libro
del que hayas
aprendido algo.

T0DOS LOS 0BJETOS

y todos los significados FRUR G
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' Una canasta de cualquier tamafo
(0 un objeto que la represente).

! Tu propio objeto.

1 Hojas de papel y marcadores.

' La plegaria o lectura para
el ritual de apertura.
La encuentras en el kit de recursos.

EL LUGAR

! Forma un circulo con asientos
O coOjines.

Pon la canasta en el centro.

1 Si quieres y puedes,
ofrece o invita a traer algun
alimento para compartir.
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Envia un recordatorio unos dias antes.

Lee previamente la Guia paso a paso
del encuentro. Puedes preguntar si
tienes dudas.

Emocidnate y carga de intenciodn
1o que vas a vivir. Piensa: ;Qué
significa en los tiempos de hoy

poder encontrarnos?

Ten a mano la guia durante el encuentro,
0 siguelo de forma mas espontanea
(lo que prefieras).

Guia los 5 pasos de la metodologia

¢

¢

¢ La preparacion no es solo logistica.
;

o

'y también participa.

¢

Tu rol no es juzgar, opinar, analizar
ni sacar conclusiones.

Escucha con curiosidad
y déjate sorprender.
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ALGUNAS IDEAS
ADICIONALES PARA
EL ENGUENTRO

iEstas iIdeas son opcionales.
Recuerda que puedes adaptar
el encuentro como consideres!

Busca un lugar en tu barrio, ciudad o
municipio que tenga un significado
especial. Esto puede sumar magia al
encuentro, jaunque en la sala o en el
patio de tu casa tambien funcionaria
perfecto!

;Qué tal si mientras conversan
hacen algo con las manos? Puedes
poner, en caso de que los tengas,
materiales como arcilla, plastilina
colores o lana, para algunas
personas pueda ser mas facil
sostener la concentracion

al escucharr.
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DESPUES DEL ENCUENTRO

Contactanos al WhatsApp
(O +57 304 3867666 para que nos
cuentes tu experiencia. Convoca
nuevos encuentros e invita a que
otras personas lo hagan.

Mantén 1la conexiodn
en el Club de La Canasta.

Si hay alguien

esta interesado en
hacer un encuentro,
pidele que escanee
este codigo QR

S 0000000 O
éTienes dudas?

Consulta la guia de preguntas
frecuentes o escribenos al

WhatsApp ©+57 304 3867666.

iRedescubre el poder del
encuentro y la conversacion!
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